
 

 

 

 

 

Ergebnisniederschrift 
 

42. Tagung 

Fachbereich Gesundheitswesen und Rettungsdienst 

des Deutschen Feuerwehrverbandes 
 

24. und 25. September 2021 in Ditzingen 
(Freiwillige Feuerwehr Ditzingen, Münchinger Str. 40 in 71254 Ditzingen) 

 

_________________________________________________________________________ 

 

Beginn 24. September 2021, 15:00 Uhr 

Ende 25. September 2021, 13:30 Uhr 

 

Versammlungsleiter Klaus Friedrich   

Teilnehmer siehe Teilnehmerliste 

Niederschrift Carsten-Michael Pix, Deutscher Feuerwehrverband 

 

Anlagen  zu TOP 2.5 und 3.10 

 

 

Nürnberg, 31. März 2022 Berlin, 31. März 2022  

 

gez. Klaus Friedrich  gez. Carsten-Michael Pix 

 

Bundesfeuerwehrarzt  Referent  
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T A G E S O R D N U N G 
 

 

1. Eröffnung und Begrüßung 

2. Allgemeiner Teil: Angelegenheiten des Fachbereichs 

 2.1 Überprüfung der Kontaktdaten 

 2.2 Personalangelegenheiten 

  2.2.1 Ausscheiden des stellvertretenden Bundesfeuerwehrarztes Dr. Hans-

Richard Paschen  

 2.3 Termin und Ort der nächsten Tagungen 

  2.3.1 Frühjahrstagung 2022 

  2.3.2 Herbsttagung 2022 

 2.4 Bericht aus dem Deutschen Feuerwehrverband  

 2.5 Bericht des Bundesfeuerwehrarztes  

 2.6 Berichte aus den Fremdgremien 

  2.6.1 CTIF Firefighters' Health Commission 

  2.6.2 AGBF-Bund AK Rettungsdienst 

  2.6.3 Expertenbeirat „Helfer vor Ort“ der ADAC Stiftung  

  2.6.4 Austausch mit einem Vertreter der Deutschen Gesetzlichen 

Unfallversicherung  

3. Spezieller Teil 

 3.1 Sars-CoV-2-Pandemie 

  3.1.1 Allgemeiner Austausch 

  3.1.2 Pandemiestrategie innerhalb der Feuerwehren  

  3.1.3 Long-COVID  

 3.2 Gesundheitsfür- und vorsorge, Arbeitsmedizin  

  3.2.1 Krebsrisiko bei Feuerwehreinsatzkräften – Aktueller Sachstand  

 3.3 Fortentwicklung des G 26 – Aktueller Sachstand    
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 3.4 Fachempfehlung „Impfung von Feuerwehrangehörigen“ – Aktueller Sach-

stand  

 3.5 Fachempfehlung „Sauerstoffgabe und die Verwendung von extraglottischen 

Beatmungshilfen“ – Aktueller Sachstand  

 3.6 Fachempfehlung „Einsatz Feuerwehrhilfeleistungskontingent unter Beacht-

ung einer pandemischen Situation“  

 3.7 Fachempfehlung „Genesen nach COVID-19“ – Aktueller Sachstand  

 3.8 Entwurf der S2k-Leitlinie „Diagnostik und Therapie der Kohlenmonoxid-

vergiftung“ – Aktueller Sachstand  

 3.9 Reform der Notfallversorgung  

 3.10 NotSan nach MTA-Reformgesetz  

4. Bericht aus dem Fachausschusses Sozialwesen der deutschen Feuerwehren  

5. Aktuelles, Verschiedenes, Kurzberichte & Termine 

6. Verabschiedung 
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TOP  1  Eröffnung und Begrüßung 

 Bundesfeuerwehrarzt Klaus Friedrich begrüßt die Teilnehmer und bedankt sich 

bei Dr. Andreas Häcker für die Möglichkeit zur Tagung in Ditzingen. 

 

 

TOP  2  Angelegenheiten des Fachbereichs 

TOP  2.1  Überprüfung der Kontaktdaten 

 Carsten-Michael Pix bittet die Teilnehmer ihm Änderungen bei ihren 

Kontaktdaten mitzuteilen. 

 

 

TOP  2.2  Personalangelegenheiten  

TOP  2.2.1  Ausscheiden des stellvertretenden Bundesfeuerwehrarztes 

Dr. Hans-Richard Paschen 

 Dr. Hans-Richard Paschen bat mit Schreiben vom 31. Mai 2021 um Entlassung 

aus dem Amt des stellvertretenden Bundesfeuerwehrarztes. Der Präsident des 

Deutschen Feuerwehrverbandes entließ ihn daraufhin zum 15. Juni 2021 aus 

der Funktion und dankte ihm ausdrücklich für die geleisteten Dienste zum 

Wohle der deutschen Feuerwehren.  
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TOP  2.3  Termin und Ort der nächsten Tagung  

TOP  2.3.1  Frühjahrstagung 2022 

B Die 43. Tagung des Fachbereichs Gesundheitswesen und Rettungsdienst findet 

am 1. April 2022 im Deutschen Feuerwehrmuseum in Fulda statt.  

 

 

TOP  2.3.2  Herbsttagung 2022 

B Die 44. Tagung des Fachbereichs Gesundheitswesen und Rettungsdienst findet 

am 9. und 10. September 2022 in Hannover statt. Organisatorischer Ansprech-

partner ist Prof. Dr. André Gottschalk.   
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TOP  2.4  Bericht aus dem Deutschen Feuerwehrverband   

 Carsten-Michael Pix berichtet in Stichpunkten über aktuelle Entwicklungen im 

Deutschen Feuerwehrverband.  

 Am 13. November 2021 findet die zweite Delegiertenversammlung im Jahr 

2021 statt. Hierbei handelt es sich um die eigentliche Delegierten-

versammlung des diesjährigen Jahres, die erste Versammlung war die 

aufgrund der Pandemie nachgeholte Veranstaltung aus 2020. Auch die 

kommende Versammlung wird virtuell abgehalten. Schwerpunkte sind 

unter anderem die Wahlen zweier Vizepräsidenten. So wird einer der 

Vizepräsidenten für die Freiwilligen Feuerwehren gewählt. Zur Wahl stehen 

der Amtsinhaber Lars Oschmann sowie Birgit Kill, Nordrhein-Westfalen, und 

Sascha Guzy, Berlin. Außerdem wird die Position des Vizepräsidenten für die 

Bundesgruppe Berufsfeuerwehren neu besetzt, zur Wahl steht hier der 

Frankfurter Karl-Heinz Frank.  

 Der Deutsche Feuerwehrverband hat die Bundestagswahl 2021 intensiv 

begleitet. So wurden fünf Bundestagsparteien um Abgabe so genannter 

Wahlprüfsteine gebeten, die auf der Internetseite des Deutschen 

Feuerwehrverbandes nachzulesen sind.  

 Am 12. Oktober 2021 veranstaltet der Deutsche Feuerwehrverband seinen 

jährlichen Bundesfachkongress in virtueller Form.  

 Die Planungen für die auf 2022 geschobene Messe Interschutz/Deutscher 

Feuerwehrtag wurden wieder aufgenommen.  
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TOP  2.5  Bericht des Bundesfeuerwehrarztes 

Bundesfeuerwehrarzt Klaus Friedrich berichtet in Stichpunkten über seine 

Aktivitäten in den letzten Monaten:  

 Veröffentlichungen zur Katastrophenlage nach Starkregenereignissen in 

Nordrhein-Westfalen und Rheinland-Pfalz 

 Veröffentlichungen zur Corona-Pandemie  

 Information über die Kampagne „Wir beleben Deutschland wieder“ 

 Konferenz der BABZ (ehemals AKNZ) „Schnittstellenübergreifende 

Zusammenarbeit und die Herausforderungen für die zukünftige kritische 

Lagen im Gesundheitlichen Bevölkerungsschutz“ in Berlin  

 Information über die Neuigkeiten der ERC-Guidelines 2021, die im Sommer 

veröffentlicht wurden. Nicht abschließend werden folgende Inhalte fest-

gestellt:  

o Der Einsatz eines Tourniquet wird beworben 

o Schutzmaßnahmen-Empfehlung der 2021er Guidelines 

o Bei Verbrennungen wird die Kaltwasseranwendung (wieder) 

beworben. 

o Ergebnis der Kaltwasser-Diskussion aus den Guidelines: 

 Eine Kühlung ist vertretbar in der Situation der ersten Hilfe, 

jedoch für einen Zeitraum von maximal 20 Minuten.  

 Eine Durchführung ist so früh wie möglich zu starten, eine 

Unterkühlung zu vermeiden.  

 Es ist möglichst sauberes Wasser zu verwenden. 

 Zu der Kaltwasser-Diskussion soll eine Erste Hilfe kompakt 

erstellt werden. Martin zur Nieden erklärt sich hierzu bereit.  
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TOP  2.5  Bericht des Bundesfeuerwehrarztes - Fortsetzung 

Perspektive des Amtes Bundesfeuerwehrarzt  

Klaus Friedrich erläutert, dass er mittelfristig das Amt des Bundesfeuer-

wehrarztes aus Altersgründen aufgeben wird. Neben dieser Position ist auch 

seit einigen Monaten die Vakanz des stellvertretenden Bundesfeuerwehrarztes 

offen.  

 

Dr. Martin zur Nieden erklärt sich bereit die Position des stellvertretenden 

Bundesfeuerwehrarztes wahrzunehmen.   

 

B Der Fachbereich Gesundheitswesen und Rettungsdienst schlägt dem Präsidium 

des Deutschen Feuerwehrverbandes Dr. Martin zur Nieden als stellvertretenden 

Bundesfeuerwehrarzt vor und bittet um Beschluss.  

 

Es folgen lose Berichte aus den einzelnen Bundesländern, insbesondere mit 

Bezug auf die vorherrschende Corona-Pandemie:  

 Baden-Württemberg  

Dr. Andreas Häcker berichtet über eine Diskussion der Erhöhung des 

Austrittsalters. Gegenwärtig liegt die Grenze unter der der gesetzlichen 

Rentenversicherung. Hierzu hat er eine Stellungnahme erarbeitet, die der 

Niederschrift angehängt wird.  

 Thüringen 

Matthias Weinrich berichtet, dass Notfallsanitäter künftig (bei aktiver 

Ausübung dieser Funktion) eine Zulage von 100,00 EUR erhalten.  

 Berlin 

Ute Sieron berichtet von einer Kampagne, die die Bevölkerung über den 

verantwortungsvollen Umgang mit dem Notruf aufklären soll. Ferner ist das 

Dienstgeschehen ungebrochen von der Pandemie geprägt.   
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TOP  2.5  Bericht des Bundesfeuerwehrarztes - Fortsetzung 

 Werkfeuerwehrverband Deutschland  

Frank Schäfer berichtet über das Online-Symposium des Werkfeuerwehr-

verbandes, das vor wenigen Tagen stattfand.  

 Saarland 

German Eckert berichtet über den Wechsel in der Führung des Landes-

feuerwehrverbandes Saarland. Ferner ist ein Seminar für Feuerwehrärzte ge-

plant.  

 Niedersachsen 

Prof. Dr. André Gottschalk berichtet, dass auch in Niedersachsen viele Ver-

anstaltungen der Pandemie zum Opfer fielen. Er selbst war durch die 

Funktion als Landesfeuerwehrarzt als Berater im niedersächsischen 

Innenministerium tätig.  
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TOP  2.6  Berichte aus den Fremdgremien – Aktuelle Informationen  

TOP  2.6.1  CTIF Firefighters' Health Commission 

 Der Berichterstatter, Dr. Martin zur Nieden, berichtet aus der Arbeit der 

Kommission.  

 

 Nach einer Zeit mit wenig Aktivität hat der neue Vorsitzende Tommy 

Baeckgaard Kjaer wieder Dynamik in die Arbeit der Kommission gebracht. Es 

wurde stark an der Sichtbarkeit der Kommission gearbeitet und verschiedene 

Publikationen veröffentlicht. Im Jahr 2022 soll voraussichtlich in Dänemark ein 

Präsenztreffen stattfinden. 
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TOP  2.6.2  AGBF AK Rettungsdienst 

 Der Berichterstatter, Dr. Jörg Schmidt, nimmt nicht an der Tagung teil.  

 

 Klaus Friedrich berichtet aus dem Arbeitskreis Rettungsdienst von der Gründung 

einer Arbeitsgruppe „Rückwärtige Einsatzunterstützung“ sowie Berichten über 

gegenwärtig unerklärliche, punktuelle Häufung von Bagatelleinsätzen.  

 

 MTA-Reformgesetz 

 Zur aktuellen Gesetzgebung im Rahmen des MTA-Reformgesetz weist Jörg 

Müssig an dieser Stelle auf seinen Artikel „Notfallsanitäter und Heilkunde – 

Chance mit neuen Risiken“ hin. Er ist in der FEUERWEHReinsatz:nrw, Ausgabe 

4/2021, erschienen.  

 

 Anschließend rekapituliert Jörg Müssig noch einmal die Entstehungsgeschichte 

des Gesetzes.  
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TOP  2.6.3  Expertenbeirat „Helfer vor Ort“ der ADAC Stiftung 

 Bundesfeuerwehrarzt Klaus Friedrich berichtet von der Arbeit des Beirats. Zur 

bundesweiten Ausweitung von Helfer vor Ort Gruppen wurde ein Papier 

veröffentlicht. In der jetzigen Phase 3 soll das Konzept erprobt werden. Hierzu 

werden Gemeinden gesucht, in denen neue Ersthelfer-Gruppen aufgebaut 

werden 

 

Klaus Friedrich bitte die Teilnehmer des Fachbereichs im Falle innovativer Ideen 

etc., die durch die Stiftung weiter gefördert und ausgebaut werden können, 

sich an ihn zu wenden.  
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TOP  2.6.4  Austausch mit einem Vertreter der Deutschen Gesetzlichen Unfall-

versicherung 

 Ein Vertreter der DGUV nimmt nicht an der Tagung teil.  

 

 Für die nächste Sitzung des Fachbereichs soll ein Vertreter eingeladen werden, 

der dort die Ergebnisse der Studie "Biomonitoring von Feuerwehreinsatzkräften 

bei Realbränden" vorstellt.  
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TOP  3  Spezieller Teil 

TOP  3.1  Sars-CoV-2-Pandemie  

TOP  3.1.1  Allgemeiner Austausch 

TOP  3.1.2  Pandemiestrategie innerhalb der Feuerwehr 

Bundesfeuerwehrarzt Klaus Friedrich berichtet über den Pandemieverlauf die 

Feuerwehren betreffend. Er unterstreicht noch einmal den ungünstigen 

Umstand der nachrangigen Impfpriorisierung von Feuerwehrangehörigen und 

die zum Teil widersprüchliche Regelungslage in den Bundesländern.  

 

 

TOP  3.1.3  Long COVID 

 Die Teilnehmer berichten über verschiedene Long-Covid-Fälle aus dem 

Einsatzdienst.  

 

  



 

 
Seite 15 

 

Az 36.01 

 

Ergebnisniederschrift 42. Tagung FB Gesundheitswesen und RettD am 24./25.09.2021 

 

 

TOP  3.2  Gesundheitsfür- und vorsorge, Arbeitsmedizin 

TOP  3.2.1  Krebsrisiko bei Feuerwehreinsatzkräften – Aktueller Sachstand 

 Es wird auf den TOP 2.6.4 hingewiesen.  
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TOP  3.3  Fortentwicklung des G 26.3 – Aktueller Sachstand  

 Klaus Friedrich berichtet, dass die Veröffentlichung der 7. Auflage der „DGUV 

Grundsätze für arbeitsmedizinische Untersuchungen“ weiter aussteht.   
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TOP  3.4  Fachempfehlung „Impfung von Feuerwehrangehörigen“ – Aktueller 

Sachstand 

 Dieser Tagesordnungspunkt wurde nicht behandelt.  

 

 

TOP  3.5  Fachempfehlung „Sauerstoffgabe und die Verwendung von extra-

glottischen Beatmungshilfen“ – Aktueller Sachstand 

 Dieser Tagesordnungspunkt wurde nicht behandelt. 
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TOP  3.6  Fachempfehlung „Einsatz Feuerwehrhilfeleistungskontingent unter 

Beachtung einer pandemischen Situation“ – Aktueller Sachstand 

 Der in den Entwurf der Fachempfehlung implementierte Kalender der STIKO soll 

durch einen Link auf diese Übersicht ersetzt werden. Damit werden etwaige 

künftige Änderungen abgedeckt.  
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TOP  3.7  Fachempfehlung „Genesen nach COVID-19“ – Aktueller Sachstand  

 Die Teilnehmer berichten und diskutieren die Maßnahmen gegenüber 

Genesenen nach einer Infektion mit COVID-19.  

 

 Ausgangsvoraussetzung: Der Feuerwehrangehörige wurde im Rahmen eines 

PCR-Tests positiv getestet, es lag ein milder Verlauf vor, sechs Wochen sind 

vergangen und subjektiv wird durch die Einsatzkraft eine eigene 

Leistungsfähigkeit beschrieben.   

  

 Weiter äußern die Teilnehmer folgende Gedanken zu dieser Frage:  

1. Es besteht Konsens darüber, dass bei einem schweren Verlauf beispielsweise 

mit einer Hospitalisierung, eine erneute Untersuchung nach G 26.3 nötig 

ist.  

2. Wesentliches Kriterium der Feuerwehrtauglichkeit ist die Selbsteinschätzung 

des Feuerwehrangehörigen.  

3. Bei ihm Rahmen eines PCR-Tests positiv getesteten Feuerwehrangehörigen 

und symptomatischer Erkrankung mit subjektiver Belastbarkeit erfolgt keine 

Nachuntersuchung. Der früheste Einsatz erfolgt 14 Tage nach Ende der 

Isolation.  

4. Der genesene und subjektiv gesunde Feuerwehrangehörige ist innerhalb 

seiner Nachuntersuchungsfrist geeignet für die Tätigkeit unter Atemschutz.  

 

Das vorhandene Ablaufdiagramm von Dr. Andreas Häcker soll dahingehend 

überarbeitet und ergänzt werden.  
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TOP  3.8  Entwurf der S2k-Leitlinie „Diagnostik und Therapie der Kohlen-

monoxidvergiftung“ – Aktueller Sachstand 

 Klaus Friedrich berichtet, dass keine neuen Entwicklungen zu diesem Tages-

ordnungspunkt bekannt sind.  
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TOP  3.9  Reform der Notfallversorgung 

 Es wird auf den TOP 2.6.2 hingewiesen.  
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TOP  3.10  NotSan nach MTA-Reformgesetz  

 Es wird auf den TOP 2.6.2 hingewiesen.  

 

 Der Berichterstatter Jörg Müssig hält die gesetzliche Entwicklung unverändert 

für nicht nötig.  
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TOP  4  Bericht aus dem DFV-Fachausschusses Sozialwesen 

 Der Berichterstatter, Thomas Wittschurky, nimmt nicht an der Tagung teil.  
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TOP  5  Aktuelles, Verschiedenes, Kurzberichte & Termine 

 Klaus Friedrich weist auf die folgenden Veranstaltungen im Jahr 2022 hin: 

 RETTmobil vom 11. - 13. Mai 2022 

 vfdb-Jahresfachtagung vom 23. - 25. Mai 2022 

 Interschutz/Deutscher Feuerwehrtag vom 20. bis 25. Juni 2022 

 

Ferner wird noch einmal diskutiert, ob eine Fachempfehlung über die 

medizinische Ausstattung bei Katastropheneinsätzen erstellt werden muss.  

 

B Der Fachbereich Gesundheitswesen und Rettungsdienst bittet die 

Expertenkommission Starkregen, dass er zu einem angemessenen Zeitpunkt mit 

ihn die Arbeit einbezogen wird. So gab es eine Vielzahl an Gefährdungen im 

Rahmen des Hochwassereinsatzes, die sich erst dort gezeigt haben 

(beispielsweise permanenter Kontakt mit Öl und Kraftstoff, PSNV, medizinische 

Versorgung von Einsatzkräften etc.).  

 

Ähnliche Probleme zeigen sich beispielswiese auch bei andauernden 

Waldbrandeinsätzen.  

 

Der Fachbereich wünscht sich, dass das Präsidium ihn beauftragt, sich näher mit 

dieser Thematik zu beschäftigen.  

 

 

TOP  6  Verabschiedung 

 Klaus Friedrich verabschiedet sich bei den Teilnehmern.  


