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Programm 

9:30 Uhr Begrüßung und Eröffnung 

Karl-Heinz Banse, Präsident Deutscher Feuerwehrverband 

Prof. Dr. Peter Sefrin, Vorsitzender des Beirats der Stiftung Hilfe für Helfer 

Nathalie Schopp, Abteilungsleiterin, Abteilung Bevölkerungsresilienz 

und Kommunikation des Bundesamtes für Bevölkerungsschutz und Ka-

tastrophenhilfe 

Fachliche Einführung in das Symposium und Moderation 

Dr. Frank Conrads und Volker Harks 
 

10:00 Uhr Aktuelles aus dem Fachzentrum Resilienz und Traumaprävention  

Claudia Schedlich 

 

10:15 Uhr Notfall- und Einsatzerfahrungen als eine Bildungschance? 

Prof. Dr. Harald Karutz 

 

11:00 Uhr Kleine Kaffeepause 

 

11:15 Uhr PSNV-E im Zivilschutz – Ein Wandel? 

Mark Overhagen 

 

12:00 Uhr Mayday Mayday Mayday – Atemschutznotfall mit einem vermissten 

Kollegen. Ein Zusammenspiel zwischen Routine und mentaler Ausnah-

mesituation. 

Marco Reppien 

 

12:45 Uhr Schutz und Prävention im Ehrenamt 

Anna-Katharina Friedrich 

 

13:00 Uhr Mittagspause 

 

14:00 Uhr „Das ist hier kein Krieg, das ist die Hölle" – Erfahrungen aus dem Donbas 

Bastian Veigel 

 

14:45 Uhr PSNV-E-Angebote und Maßnahmen des State Emergency Service of 

Ukraine / Psychosocial Support for SESU Personnel during a Special Pe-

riod 

Anastasiia Kuchynska und Yuliia Sydorenko 

 

12. SYMPOSIUM 
„Hilfe für Helferinnen und Helfer in den Feuerwehren“ 

am Donnerstag, 7. Mai 2026 
 

 

Schwerpunkt: 

Besonderheiten der Psychosozialen Notfallversorgung 

für Einsatzkräfte (PSNV-E) in Zivilschutzlagen 
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15:45 Uhr Kleine Kaffeepause 

 

16:00 Uhr Response to Russian Warfare: Adjustment to fire and rescue services 

Reaktion auf die russische Kriegsführung: Anpassungen bei Feuerwehr 

und Rettungsdienst 

Nils Thal 

Per Videoschalte: Oleksandra Matviichuk (Friedensnobelpreisträgerin) 

und Andrey Gurkov (Russland-Experte) 

 

17:15 Uhr Ankündigungen, Ausblick und Verabschiedung 

Dr. Frank Conrads und Volker Harks 

 

 

Referentinnen und Referenten: 

Dr. Frank Conrads, Bundesbeauftragter für die Feuerwehrseelsorge im DFV und Lan-

desfeuerwehrpastor in Schleswig-Holstein, stellv. Leiter der Landeszentralstelle PSNV 

Schleswig-Holstein 

 

Anna-Katharina Friedrich, Projektleiterin „Schutz- und Prävention im Ehrenamt“, Deut-

sche Stiftung für Engagement und Ehrenamt 

 

Andrey Gurkov, Russland-Experte 

 

Volker Harks, Referent an der Bundesakademie für Bevölkerungsschutz und Zivile Ver-

teidigung (BABZ) im Bundesamt für Bevölkerungsschutz und Katastrophenhilfe  

(BBK), Bad Neuenahr-Ahrweiler 

 

Prof. Dr. Harald Karutz, Professor für Psychosoziales Krisenmanagement an der MSH 

Medical School Hamburg  

 

Anastasiia Kuchynska, Head of the Psychological Support and Social Protection, Per-

sonnel Department of the State Emergency Service of Ukraine 

 

Mark Overhagen, Referent im Bundesamt für Bevölkerungsschutz und Katastrophen-

hilfe, Referat Psychosoziale Notfallversorgung, Ansprechstellen für die Bevölkerung  

 

Marco Reppien, Lagedienst im Führungs- und Lagezentrum der Feuerwehr Ham-

burg, Referent an der Feuerwehrakademie Hamburg 

 

Oleksandra Matviichuk, Friedensnobelpreisträgerin als Gründerin des Center for Civil 

Liberties (eine ukrainische Menschenrechtsorganisation mit Sitz in Kiew) 
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Claudia Schedlich, Fachliche Leiterin des Fachzentrums für Resilienz und Traumaprä-

vention (FRT) im Bundesamt für Bevölkerungsschutz und Katastrophenhilfe, Referat 

„Psychosoziale Notfallversorgung, Ansprechstellen für die Bevölkerung“  

 

Yuliia Sydorenko, Psychologist of the Psychological Support Unit of the Operations 

Support Centre at the Main Department of Main Departments (or Main Directorates) 

of the State Emergency Service of Ukraine (SESU) in Zaporizhzhia Region 

 

Nils Thal, Volunteer firefighter with the State Emergeny Service of Ukraine, Consultant 

for Civil Defence (War-Affected Critical Infrastructure), Berufsfeuerwehrmann in Nürn-

berg 

 

Bastian Veigel, Unfallchirurg aus Villingen-Schwenningen 

 

 

Weitere Mitwirkende: 

Sindy Papendieck, Veranstaltungsmanagement DFV, Berlin 

Rudolf Römer, Bundesgeschäftsführer des DFV, Berlin 

Marie Grabka, BBK, Bonn 

Alexandra Geckler, BBK, Bonn 

 

 

 

Veranstaltungsort: 

ParkHotel Kolpinghaus Fulda, Goethestraße 13, 36043 

 

 

Feedback: https://forms.office.com/e/6PbxctHJBR?origin=lprLink  

 

 

 

Die Stiftung Hilfe für Helfer wird getragen und unterstützt von 

 
 
 
 


